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Обеспеченность стандартными 
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молока и молочной продукции
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Представлен аналитический обзор метрологической обеспеченности 
стандартными образцами методик измерений показателей безопасности 
и идентификации молока и молочной продукции. На территории 
ЕврАзЭС в течение 10 лет действует технический регламент Таможенного 
союза «О безопасности молока и молочной продукции» (ТР ТС 033/2013). 
В документе установлен довольно обширный список контролируемых 
показателей и приведен перечень методик измерений.

Обзор охватывает 613 стандартизованных методик измерений, включенных 
в Перечень стандартов, содержащих правила и методы исследований 
(испытаний) и измерений, в том числе правила отбора образцов, необходимых 
для применения и исполнения требований технического регламента.

Статья адресована широкому кругу разработчиков, производителей 
и импортеров средств метрологического обеспечения и может повлиять 
на дальнейшее совершенствование средств и методов обеспечения качества 
молока и молочной продукции.
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Введение

Молоко  –  ​уникальный продукт, включенный 
в рацион человека на протяжении всей его жизни. 
Этническая пищевая традиция россиян позволяет 
употреблять молоко и молочные продукты без боль-
ших ограничений. Национальный союз произво-
дителей молока (Союзмолоко) [1] отмечает в России 
с 2019 года неуклонный рост потребления молочной 
продукции – ​до 249 кг на душу населения в 2023 году, 
что стало максимумом за последние 28  лет [2–3]. 
В отчете Союзмолока подчеркивается, что увеличе-
ние спроса наблюдается практически по всем видам 
молочной продукции, включая молокоемкие виды 
(сыры, сливочное масло и др.).

1	 Уральский научно-исследовательский институт метрологии – ​

филиал ФГУП «Всероссийский научно-исследовательский инсти-

тут метрологии им. Д. И. Менделеева», Екатеринбург, Россия.

Рост потребления и, соответственно, ожидаемое 
наращивание объемов производства молока и молоч-
ных продуктов приводит к ужесточению требований 
к обеспечению их качества. Сотни испытательных 
лабораторий проверяют показатели безопасности 
продукции, начиная от сырого молока и завершая 
конечным продуктом. Для обеспечения единой 
политики по контролируемым показателям безо-
пасности на территории ЕврАзЭС принят техниче-
ский регламент Таможенного союза «О  безопасно-
сти молока и молочной продукции» (ТР ТС 033 / 2013) 
(далее – ​Технический регламент) [4].

В Техническом регламенте установлены обязатель-
ные требования безопасности к молоку и молочной 
продукции, выпускаемым на территории Таможен-
ного союза, а также требования к процессам их про-
изводства, хранения, перевозки, реализации и ути-
лизации. Документ распространяется на:

а)	 сырое молоко  –  ​сырье; обезжиренное молоко 
(сырое и  термически обработанное)  –  ​сырье; 
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сливки (сырые и термически обработанные) –  ​
сырье;

б)	 молочную продукцию, в том числе:
 ◦	 молочные продукты;
 ◦	 молочные составные продукты;
 ◦	 молокосодержащие продукты;
 ◦	 молокосодержащие продукты с замените-

лем молочного жира;
 ◦	 побочные продукты переработки 

молока;
 ◦	 продукция детского питания на молочной 

основе для детей раннего возраста (от 0 до 
3 лет), дошкольного возраста (от 3 до 6 лет), 
школьного возраста (от 6 лет и старше), 
адаптированные или частично адапти-
рованные начальные или последующие 
молочные смеси (в том числе сухие), сухие 
кисломолочные смеси, молочные напитки 
(в том числе сухие) для питания детей 
раннего возраста, молочные каши, гото-
вые к употреблению, и молочные каши 
сухие (восстанавливаемые до готовности 
в домашних условиях питьевой водой) для 
питания детей раннего возраста;

в)	 процессы производства, хранения, перевозки, 
реализации и утилизации молока и молочной 
продукции;

г)	 функциональные компоненты, необходи-
мые для производства продуктов переработки 
молока.

Одним из важных обстоятельств функционирова-
ния технического регламента является возможность 
и доступность для применения средств метрологиче-
ского обеспечения регламентированных показателей 
безопасности, а именно методик измерений, средств 
измерений, стандартных образцов. В фокусе внима-
ния работы – ​оценка обеспеченности методик изме-
рений показателей безопасности молока и молочной 
продукции стандартными образцами (СО) утверж-
денного типа. Оценка относится только к  физико-
химическим показателям, исключая микробиоло-
гические и органолептические показатели.

Структура технического регламента

Технический регламент в достаточной мере структу-
рирован. В первую очередь показаны понятия и опре-
деления, относящиеся к объектам измерений. Далее 
представлены физико-химические показатели иден-
тификации продукции и показатели (допустимые 
уровни) потенциально опасных веществ, микрону-
триентов, пищевых добавок, а также иных веществ, 

определяющих безопасность, качество и  пищевую 
ценность молока и молочной продукции.

Техническим регламентом к  молоку и  молоч-
ной продукции отнесено 125 видов продукции, или 
иначе  –  ​«объектов технического регулирования». 
К  примеру, «восстановленное молоко», «кефир», 
«масляная паста», «молочный напиток» и др.

Отдельным Решением Коллегии утвержден пере-
чень стандартов, в результате применения которых 
обеспечено соблюдение требований технического 
регламента, а также перечень стандартов, содержа-
щих правила и методы исследований (испытаний) 
и измерений, в том числе правила отбора образцов, 
необходимые для применения и исполнения требо-
ваний технического регламента и  осуществления 
оценки соответствия объектов технического регули-
рования. Перечни содержат обозначение и наимено-
вание документов разных государств-членов ЕврАзЭС. 
Государствами достигнута договоренность, что все 
упомянутые стандарты размещены в сети Интернет 
в свободном доступе.

В  этом перечне обозначен 181 стандарт. К  ним 
относятся технические условия для производства 
различной молочной продукции.

Обзор охватывает 613 стандартизованных мето-
дик измерений, включенных в  перечень стандар-
тов, содержащих правила и методы исследований 
(испытаний) и  измерений, в  том числе правила 
отбора образцов.

Метрологическое обеспечение 
измерений показателей 
безопасности молока  
и молочной продукции

Федеральный закон № 102-ФЗ «Об обеспечении един-
ства измерений» [5] (ст. 1 ч. 4) относит к сфере Госу-
дарственного регулирования обеспечения единства 
измерений (ОЕИ) измерения, предусмотренные 
законодательством Российской Федерации о  тех-
ническом регулировании. В ст. 8, ч. 2 обозначено, 
что в  сфере Государственного регулирования ОЕИ 
применяются СО утвержденных типов. Сведения 
о всех СО утвержденного типа внесены в Федераль-
ный информационный фонд по обеспечению един-
ства измерений (ФИФ ОЕИ) [6]. Именно с точки зре-
ния наличия / отсутствия  СО утвержденных типов 
для метрологического обеспечения показателей 
молока и молочной продукции, регламентирован-
ных техническим регламентом, проведена оценка 
документа.
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Оценка включала следующие этапы:
•	 определение объекта измерений;
•	 показатель(и) измерений, регламентирован-

ный к конкретному объекту измерений;
•	 наличие СО утвержденного типа применимо 

к  измеряемому показателю (как к  «чистому» 
веществу);

•	 наличие СО утвержденного типа применимо 
к измеряемому показателю в соответствующем 
объекте («матрице»).

Таким образом, при построении идеального 
метрологического обеспечения измерений необхо-
димо наличие СО с  установленным содержанием 
«чистого» контролируемого вещества (компонента) 
и СО «матричного» состава с содержанием контроли-
руемого показателя (в СО «матричного» состава, как 
правило, установлено значение содержания несколь-
ких компонентов).

Обычно СО состава «чистого» вещества применя-
ются для построения калибровочной (градуировоч-
ной) зависимости, а матричный СО – ​для контроля 
правильности результата измерений. Хотя суще-
ствуют и иные подходы, например использование 
СО чистого вещества для реализации контроля пра-
вильности методом добавок применительно к ана-
лизируемому объекту. Следует отметить, что с точки 
зрения установления метрологической прослежива-
емости и  правильного построения иерархии пере-
дачи единицы величины от государственного пер-
вичного эталона к результату измерений СО чистого 
вещества играет наиболее значимую роль. В условии 
отсутствия СО чистого вещества затруднительно соз-
дание матричного СО.

Контролируемые показатели молока и  молоч-
ной продукции условно разбиты на группы и при-
ведены в табл. 1.

Пример метрологического 
обеспечения измерений 
содержания антибиотика 
в продукции

В приложении 4 (допустимые уровни содержания 
потенциально опасных веществ в молоке и молоч-
ной продукции) и приложениях 9 и 10 (допустимые 
уровни окислительной порчи и содержания потенци-
ально опасных веществ в продукции детского питания 
и питания для детей школьного возраста) Техниче-
ского регламента антибиотик левомицетин обозна-
чен контролируемым показателем. Следовательно, 
вывод 1 – ​необходимо наличие утвержденного типа СО 
состава левомицетина (СО состава чистого вещества).

Таблица 1. Перечень показателей идентификации 
и (или) безопасности молока и молочной продукции, 
установленный Техническим регламентом

Показатель иден-
тификации и (или) 
безопасности 
продукции

Объект продукции  
(укрупненно)

Жир Питьевое молоко

Восстановленное молоко

Сливки

Молочные составные продукты  
жидкие и структурированные

Кисломолочные продукты

Сгущенная молочная продукция

Сухая молочная продукция

Масло и масляная паста

Спред сливочно-растительный

Смесь топленая сливочно-
растительная

Сыр

Плавленый сыр

Молокосодержащий продукт  
с заменителем молочного жира, 
произведенный по технологии сыра, 
плавленого сыра

Вся молочная продукция  
для детского питания

Белок Питьевое молоко

Восстановленное молоко

Сливки

Молочные составные продукты  
жидкие и структурированные

Кисломолочные продукты

Сгущенная молочная продукция

Сухая молочная продукция

Вся молочная продукция  
для детского питания

Белок молочной 
сыворотки

Вся молочная продукция  
для детского питания

СОМО  
(сухой 
обезжиренный 
молочный  
остаток)

Питьевое молоко

Восстановленное молоко

Сливки

Молочные составные продукты  
жидкие и структурированные

Кисломолочные продукты

Сгущенная молочная продукция

Сухая молочная продукция

Мороженое
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Показатель иден-
тификации и (или) 
безопасности 
продукции

Объект продукции  
(укрупненно)

Влага Масло и масляная паста

Сыр

Плавленый сыр

Молокосодержащий продукт 
 с заменителем молочного жира, 
произведенный по технологии сыра, 
плавленого сыра

Вся молочная продукция  
для детского питания

Соль Масло и масляная паста

Сыр

Плавленый сыр

Молокосодержащий продукт  
с заменителем молочного жира, 
произведенный по технологии сыра, 
плавленого сыра

Титруемая 
кислотность

Масло и масляная паста

Молочный жир Спред сливочно-растительный

Смесь топленая сливочно-
растительная

Мороженое

Линолевая кислота Спред сливочно-растительный

Смесь топленая сливочно-
растительная

Вся молочная продукция  
для детского питания

Трансизомеры 
олеиновой 
кислоты

Спред сливочно-растительный

Смесь топленая сливочно-
растительная

Полинасыщенные 
жирные кислоты

Вся молочная продукция  
для детского питания

Температура 
плавления жира

Спред сливочно-растительный

Смесь топленая сливочно-
растительная

Сахароза Плавленый сыр

Мороженое

Молокосодержащий продукт  
с заменителем молочного жира, 
произведенный по технологии  
плавленого сыра

Углеводы Вся молочная продукция  
для детского питанияЛактоза

Таурин

Зола

Кальций

Показатель иден-
тификации и (или) 
безопасности 
продукции

Объект продукции  
(укрупненно)

Левомицитин Сырое молоко

Сырые сливки

Вся молочная продукция

Тетрациклиновая 
группа

Сырое молоко

Сырые сливки

Вся молочная продукция

Стрептомицин Сырое молоко

Сырые сливки

Вся молочная продукция

Пенициллин Сырое молоко

Сырые сливки

Вся молочная продукция

Микотоксины 
(охратоксин А, 
дезоксиниваленол, 
зеараленон, Т‑2 ток-
син, фумонизины, 
афлатоксины)

Вся молочная продукция  
для детского питания

Радионуклиды Вся молочная продукция  
для детского питанияДиоксины

Меламин

Токсичные элемен-
ты (свинец, мышьяк, 
кадмий, ртуть)

Пестициды  
(ГХЦГ, ДДТ)

Бенз(а)пирен

Минеральные 
вещества (кальций, 
фосфор, калий, на-
трий, магний, медь, 
марганец, железо, 
цинк, хлориды, йод, 
селен, зола)

Витамины (ретинол 
(А), токоферол (Е), 
кальциферол (Д), 
витамин К, тиамин 
(В1), рибофлавин 
(В2), пантотеновая 
кислота, пиридок-
син (В6), ниацин 
(РР), фолиевая 
кислота (Вс),  
цианокобаламин 
(В12), аскорбиновая 
кислота (С), инозит, 
холин, биотин, 
карнитин, лютеин, 
нуклеотиды)

Таблица 1. Продолжение
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Наличие антибиотика левомицетина контроли-
руют в объектах «сырое молоко, сырые сливки и вся 
молочная продукция», то есть всего в 125 видах про-
дукции. Таким образом, вывод 2 – ​необходимо нали-
чие 125 утвержденных типов СО состава молочной 
продукции с  аттестованным содержанием лево-
мицетина (матричный СО). Отметим, что выполне-
ние вывода 2 утопично и далеко не всегда целесо-
образно. Здесь необходимо изучение конкретных 
методик измерений, химических процессов, зало-
женных в  измерения, влияния мешающих фак-
торов и  других аналитико-измерительных сведе-
ний о  каждой методике. Так, ГОСТ  33526‑2015 [7] 
распространяется на молоко и  продукты перера-
ботки молока (молоко (сырое, питьевое), сливки 
(сырые, питьевые), молочные продукты, молоко-
содержащие продукты, побочные продукты пере-
работки молока, продукцию детского питания на 
молочной основе, сыр и сырные продукты, масло 
из коровьего молока и масляную пасту, консервы 
молочные, мороженое и  смеси для мороженого. 
И хотя аналитическая часть методики одинакова 
для всех перечисленных объектов, подходы к подго-
товке проб существенно отличаются, например, для 
жидкой молочной продукции и продуктов, содер-
жащих ароматизаторы, пищевкусовые добавки. То 
есть если имеется СО состава молока с аттестован-
ным содержанием левомицетина, то этот СО можно 
применять и  для контроля правильности измере-
ний (по указанному выше стандарту) левомицетина 
в иных жидких неокрашенных молочных объектах. 
Такой подход способствует оптимизации номенкла-
туры матричных СО.

В  [7] отсутствует упоминание СО как средства 
обеспечения методики измерений, при этом для 
построения градуировочной зависимости приме-
нены реактивы в виде чистых веществ.

Стандартные образцы, применимые 
для метрологического обеспечения 
контроля правильности измерений 
показателей молока и молочной 
продукции

Как правило, для контроля правильности результа-
тов измерений применяют СО, близкий по матрич-
ному составу объекту измерений (или виду продук-
ции) с  аттестованным значением определяемого 
компонента. Список СО утвержденного типа, заре-
гистрированных в ФИФ ОЕИ, обеспечивающих кон-
троль правильности показателей молочной продук-
ции, приведен в табл. 2.

В  табл.  3 представлены утвержденного типа СО 
состава веществ, в том числе чистых, определение 
которых в продукции молочной промышленности 
установлено техническим регламентом.

Результаты и обсуждение

Измерения показателей идентификации и безопас-
ности молока и молочной продукции, регламенти-
рованных ТР ТС 033 / 2013, – ​одни из наиболее метро-
логически обеспеченных среди пищевой продукции. 
Показатели идентификации контролируют матрич-
ными СО утвержденных типов. Для определения 
показателей безопасности применяют в  основном 
СО состава соответствующих чистых веществ.

Наиболее значимая проблема  –  ​отсутствие СО 
состава диоксинов, между тем именно этот пока-
затель относится к особо опасным веществам и его 
наличие необходимо строго контролировать в пище-
вой продукции [8].

Наряду с  отсутствием СО утвержденного типа 
в  ФИФ ОЕИ производители по ряду причин не 
производят или не реализуют уже утвержденный 

Таблица 2. Утвержденные типы СО состава молока 
и молочной продукции

Регистрацион-
ный номер СО

Наименование СО

ГСО 9563-2010 СО состава молока сухого (АСМ‑1)

ГСО 9968-2011 СО состава смеси молочной  
(СМ СО УНИИМ)

ГСО 10148-2012 СО состава массовой доли влаги  
в сухих молочных продуктах

ГСО 10891-2017 СО свойств и состава сухого молока 
(СО СМОЛ-ПА)

ГСО 11086-2018 /  
ГСО 11091-2018

СО состава сухих молочных продуктов 
(набор АСМ‑2 СО УНИИМ)

ГСО 11127-2018 /  
ГСО 11130-2018

СО состава каши зерномолочной  
сухой для детского питания  
(набор КСМ‑1 СО УНИИМ)

ГСО 11144-2018 /  
ГСО 11147-2018

СО состава каши зерновой сухой  
для детского питания  
(набор КС‑1 СО УНИИМ)

ГСО 11168-2018 СО состава восстановленного молока 
(ВМ СО УНИИМ)

ГСО 11399-2019 СО состава молока сухого  
(АСМ‑3 СО УНИИМ)

ГСО 11504-2020 /  
ГСО 11505-2020

СО состава молочных продуктов  
(набор МС‑1 СО УНИИМ)
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тип СО, что в  свою очередь соз-
дает проблемы для потребителя, 
к  примеру, невозможность или 
трудности проведения внутрила-
бораторного контроля, отсутствие 
доказательной базы правильно-
сти измерений при проведении 
проверок различными регулятор-
ными органами (в том числе при 
проверке компетенции). В то же 
время потенциальный произво-
дитель аналогичных СО не может 
получить финансирование (в том 
числе мер государственной под-
держки) в  связи с  тем, что фор-
мально СО утвержденного типа 
существует и  зарегистрирован 
в ФИФ ОЕИ.

Еще одна проблема, на кото-
рую хотелось бы обратить внима-
ние, – ​отсутствие обязательности 
применения СО в прописи мето-
дик измерений. Из текстов мето-
дик измерений видно, что не 
более 10 методик имеют ссылки 
на СО в формате «вместо реакти-
вов чистых веществ можно при-
менять соответствующие стан-
дартные образцы». В остальных 
методиках измерений какого-либо 
упоминания о СО нет. Это приво-
дит к низкой заинтересованности 
потенциальных производителей 
в разработке СО из-за опасений 
их последующей реализации.

На базе соответствующих Тех-
нических комитетов, разрабаты-
вающих стандарты, необходимо 
объединение усилий химиков  –  ​
разработчиков стандартов и мето-
дик измерений  – и  метрологов 
по обоснованному включению 
средств метрологического обеспе-
чения (в частности, стандартных 
образцов) в тексты стандартов. Это 
сыграет значимую роль в  повы-
шении уровня качества продук-
ции, степени получения досто-
верных результатов измерений 
показателей качества и  безопас-
ности продукции, а значит, и воз-
растет доверие населения к  той 
или иной продукции.

Таблица 3. Утвержденные типы СО состава веществ, обеспечивающих проведение 
измерений показателей, регламентированных Техническим регламентом

Регистрацион-
ный номер СО

Наименование СО

ГСО 7515-98 СО состава раствора бенз(а)пирена в гексане (ацетонитриле)

ГСО 7934-2001 СО состава раствора афлатоксина М1 в смеси бензола 
и ацетонитрила (М1-0,3)

ГСО 7935-2001 СО состава раствора афлатоксина М1 в смеси бензола 
и ацетонитрила (М1-1)

ГСО 7936-2001 СО состава раствора афлатоксина В1 в смеси бензола 
и ацетонитрила (В1-10)

ГСО 7939-2001 СО состава раствора дезоксиниваленола в ацетонитриле (Д‑20)

ГСО 7940-2001 СО состава раствора дезоксиниваленола в ацетонитриле (Д‑100)

ГСО 7941-2001 СО состава раствора охратоксина А в смеси бензола и уксусной 
кислоты (О‑50)

ГСО 7942-2001 СО состава раствора Т‑2 токсина в бензоле (Т‑2–100)

ГСО 7943-2001 СО состава раствора зеараленона в бензоле (З‑20)

ГСО 7944-2001 СО состава раствора зеараленона в бензоле (З‑100)

ГСО 8888-2007 СО состава пестицида альфа-ГХЦГ

ГСО 8889-2007 СО состава пестицида бета-ГХЦГ

ГСО 8890-2007 СО состава пестицида гамма-ГХЦГ (линдана)

ГСО 8892-2007 СО состава пестицида 4,4'-ДДТ

ГСО 8936-2008 СО массовой доли твердых триглицеридов в жирах (комплект)

ГСО 9437-2009 СО состава смеси триглицеридов жирных кислот

ГСО 10164-2012 СО состава тетрациклина гидрохлорида

ГСО 10308-2013 СО состава бензилпенициллина натриевой соли

ГСО 10309-2013 СО состава стрептомицина сульфата

ГСО 10825-2016 СО состава меламина (СМ СО УНИИМ)

ГСО 10890-2017 СО состава окситетрациклина гидрохлорида

ГСО 10897-2017 СО состава раствора хлорида натрия (комплект NaCl 0,05-7,0)

ГСО 10165-2012 СО состава левомицетина

ГСО 11630-2020 СО состава раствора смеси триглицеридов жирных кислот 
в водорастворимой матрице (СО ТЖВМ‑10)

ГСО 11886-2022 СО состава сахарозы (сахароза СО УНИИМ)

ГСО 12031-2022 СО состава пестицида линдана (гамма-ГХЦГ)

ГСО 12011-2022 СО состава раствора зеараленона в ацетонитриле  
(ЗОН-ВНИИМ)

ГСО 12134-2023 СО состава сахарозы (Схр-ВНИИМ-ЭС)

ГСО 12496-2024 СО массовой доли триглицеридов в молочном жире  
(СО ТГМЖ ВНИМИ)

 
Примечание. В таблице не представлены СО, обеспечивающие измерение 
минеральных веществ в молочной продукции (кальций, фосфор и др. элементы).
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